
 

Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями к результатам освоения Федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), (Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026)( далее – ФАООП 

УО), Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 

19 декабря 2014 г. N 1599), (вариант 1), и направлена на достижение учащимися, личностных и предметных 

результатов по рисованию. 

Целью реализации адаптированной основной общеобразовательной программы   по учебному предмету 
«Рисование» является усвоение содержания предмета и достижение обучающимися результатов изучения, 

формирование у них знаний, умений и навыков изобразительной деятельности, развитие коммуникативных умений и 

навыков при выполнении заданий, всестороннее развитие личности в процессе приобщения к художественной 

культуре и обучение умению видеть прекрасное в жизни и искусстве, развитие умения пользоваться полученными 

практическими навыками в повседневной жизни. 

Задачами учебного предмета являются: 

 воспитание интереса к изобразительному искусству; 

 раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

 воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, художественного вкуса; 

 формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства искусствах. Расширение 
художественно-эстетического кругозора; 

 развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их содержание и 

формулировать своего мнения о них; 

 формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

 обучение изобразительным техникам и приѐмам с использованием различных материалов, инструментов и 
приспособлений, в том числе экспериментирование и работа в нетрадиционных техниках; 

 обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, лепке); 

 обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента и др., применяемых в разных 
видах изобразительной деятельности; 

  формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по образцу, по памяти, 
представлению и воображению; 

 развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции; 
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  воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап 

работы для получения результата общей изобразительной деятельности («коллективное рисование», 

«коллективная аппликация»). 

 
Задачи учебного предмета 5 класса: 

  уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности, и овладение на этой основе 

изобразительными средствами (графика, живопись, скульптура, декоративно-прикладное искусство); 

 формирование приемов и навыков изобразительной деятельности; 

 коррекция недостатков моторной, продуктивной, речевой, мыслительной деятельности; 

 формирование навыка восприятия произведений изобразительного и декоративно-прикладного искусства, 
доступных для понимания по структуре и содержанию. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Предмет «Рисование (изобразительное искусство)» позволяет учащимся овладеть элементарными 

изобразительными навыками для адаптации и создания предпосылки их интеграции в обществе, формирования 

социального опыта. В процессе обучения изобразительной деятельности, эстетического познания и художественного 

отражения окружающей действительности ребенок с интеллектуальными нарушениями развивается многосторонне: 

формируются его познавательная, речевая, эмоционально-волевая, двигательная сферы деятельности. Коррекция 

недостатков психического и физического развития обучающихся на уроках заключается в следующем: 

- коррекции познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания 

и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в 

пространстве, умения находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие 

между предметами; 

- развитие аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование умения ориентироваться 

в задании, планировать художественные работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; 

контролировать свои действия; 

- коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации путем использования 

вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразных технических приемов 

рисования, лепки и выполнения аппликации. 

- развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, представления и 

воображения. 

 

 



Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» входит в предметную область «Искусство» и 

относится к обязательной части учебного плана общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Программа предмета рассчитана на 1 год ( 5  класс). Общее количество часов за 

весь период часов составляет 34 часа со следующим распределением часов- 5-й класс – 68 часов (34 недели). 

Количество часов в неделю, отводимых на изучение предмета составляет: 
- для 5-х классов – 2 часа. 

 

Год обучения Кол-во часов 

неделю 

Кол-во учебных 

недель 

Всего часов за 

учебный год 
5 класс 2 34 68 

   68 часов 

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том числе 

владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование доступных 

информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей; 



8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной 

деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; формирование 

целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Личностные результаты включают: 

5 класс 

 проявление эмоционального отклика на произведения изобразительного искусства; 

 способность давать элементарную нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 способность поддерживать коммуникацию со взрослыми и сверстниками; 

 способность обращаться за помощью; 

 владение разнообразными средствами коммуникации; 

 элементарные представления о смысле некоторых нравственных понятий (правда, ложь, добро, трудолюбие и 
др.), отражѐнных в произведениях изобразительного искусства; 

 уважительное и бережное отношение к людям труда и результатам их деятельности. 

 Предметные результаты: 

 

Минимальный: 



 
 

5 класс 

Минимальный уровень: 

- знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, назначения, правил 

хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.; 

- знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», 

«линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

- пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

- знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 
- знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, 

Городец, Каргополь и др.; 

- организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

- следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная организация своей изобразительной 

деятельности; планирование работы; осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых 

практических действий и корректировка хода практической работы; 

- владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и 

наклеивание); 

- рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов несложной формы и 

конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой; 

- применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета; 

- ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы предметов в соответствии с 

параметрами изобразительной поверхности; 

- адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешанных 

цветов и некоторых оттенков цвета; 



- узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и действий. 

 

Достаточный уровень: 
- знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.); 

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и аппликации; 

- знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», 

«штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.; 

- знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.; 

- знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

- знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

- нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей тетради; 
- следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других 

информационных источниках; 

- оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, 

похоже на образец); 

- использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

- применение разных способов лепки; 
- рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств 

изображаемого объекта; рисование по воображению; 

- различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и 

обществу; 

- различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства; 

- различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение. 

Формирование базовых учебных действий (БУД) 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на 

доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и 

организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением образовательной организации, 

обучением, занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга, способность к осмыслению 

социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 



положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и 

эстетическому ее восприятию, целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей, самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей, понимание 

личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе, готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми и 

сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

 вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик - ученик", "ученик - класс", "учитель - 
класс"); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

 сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

 договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в 
конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. 

Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций. 
Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

 соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты); 

 выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные занятия, осуществлять 

самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия других 
обучающихся; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать 
ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые 

необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для 

дальнейшего формирования логического мышления школьников. 



Познавательные учебные действия включают следующие умения: 

 выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов; 

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

 пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

 читать; писать; выполнять арифметические действия; 

 наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности; 

 работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и 
других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их 

сформированности. 

 

Содержание учебного предмета 

Содержание   программы    курса    «Рисование»    как    учебного    предмета    отражено    в    пяти    разделах: 
«Подготовительный период обучения», «Обучение композиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать 

и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства». 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 
- рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, представлению и воображению; 

рисование на свободную и заданную тему; декоративное рисование. 

- лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по образцу, по памяти, 

воображению; лепка на тему; лепка декоративной композиции; 

- выполнение плоскостной и полуобъемной аппликации с натуры, по образцу, представлению, воображению; 

выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации; 

- проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины художников, книжной иллюстрации, 

картинки, произведения народного и декоративно-прикладного искусства. 

Введение. 

Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; правила поведения и работы на 

уроках изобразительного искусства; правила организации рабочего места; материалы и инструменты, используемые 

в процессе изобразительной деятельности; правила их хранения. 



Подготовительный период обучения. 

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и пользоваться инструментами 

(карандашами, кистью, красками), правильно располагать изобразительную поверхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания и обводящих движений руки; 

узнавание и показ основных геометрических фигур и тел (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб); 

узнавание, называние и отражение в аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и кисточки; формирование умения 

владеть карандашом; формирование навыка произвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его 

замедление и ускорение), прекращения движения в нужной точке; направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении аппликации, рисовании, 

живописи): 

Приемы лепки: 

 отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 

 размазывание по картону; 

 скатывание, раскатывание, сплющивание; 

 примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с «подвижной аппликацией» для развития целостного восприятия объекта при подготовке детей к 

рисованию: 

 складывание целого изображения из его деталей на плоскости листа; 

 расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в соответствующих 
пространственных положениях; 

 составление по образцу композиции из нескольких объектов на плоскости листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

 приемы работы ножницами; 

 раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в соответствии с 
пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от …, слева от …, посередине; 

 приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с помощью клея, пластилина. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

 рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее расставленным точкам 

предметов несложной формы по образцу). 



 рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых вертикальных, 

горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование дугообразных, спиралеобразных линии; 

линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование по клеткам Различение и обозначением словом, 

некоторых ясно различимых предметов несложной формы с использованием этих линии (по образцу); 

 рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на карандаш. 
Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по образцу); 

 штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы штрихования 
(беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

 рисование карандашом линий и предметов несложной формы 

Приемы работы красками: 

 приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой и т.п.; 

 приемы кистевого письма: примакивание кистью; наращивание массы; рисование сухой кистью; 
рисование по мокрому листу и т.д. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

 правила обведения шаблонов; 

 обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, букв, цифр. Обучение 
композиционной деятельности 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию 

 Формирование понятий: «предмет», «форма», «фигура», «силуэт», «деталь», «часть», «элемент», 

«объем», «пропорции», «конструкция», «узор», «орнамент», «скульптура», «барельеф», «симметрия», 
«аппликация» и т.п. 

 Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические фигуры. Природные 
формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на плоскости и в пространстве и т.п. 

 Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи в рисунке, 
аппликации, лепке предмета. 

 Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

 Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных и др. 

 Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 

 Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и целого куска 
пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; вырезание или 



обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по опорным точкам, 

дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта 

и т.п. 

 Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, замкнутый, сетчатый, по 

содержанию: геометрический, растительный и т.д. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, 

круге, треугольнике (повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; чередование 

элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в центре и т.п.). 

 Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, аппликации, 
рисунке. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в рисунке с помощью красок. 

 Понятия: «цвет», «краски», «акварель», «гуашь», «живопись» и т.д. 

 Цвета (основные, составные, дополнительные). Теплые и холодные цвета. Смешение цветов. 
Практическое овладение основами цветоведения. 

 Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре основных 
цветов, отражение светлости цвета (светло-зеленый, темно-зеленый и т.д.). 

 Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального 

состояния (добрый, злой; радость, грусть;). Роль белых и черных красок в эмоциональном звучании и 

выразительность образа. 

 Приемы работы красками: примакивание кистью; рисование сухой кистью и т.д. 

 Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с натуры или по 
образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучение восприятию произведений искусств. 

 Примерные темы бесед: 

 «Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, скульпторов, мастеров 
народных промыслов, дизайнеров». 

 «Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-прикладное 
искусства, архитектура, дизайн. 

 «Как и о чем создаются картины» Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие материалы 

использует художник (краски, карандаши и др.). Красота и разнообразие природы, человека, зданий, 

предметов, выраженные средствами живописи и графики. Художники создали произведения живописи и 



графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А Саврасов, И. Остроухова, 

А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин и т.д. 

 «Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения (статуя, бюст, статуэтка, группа из 

нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, гранит, глина, пластилин и т.д.). 

Объем – основа языка скульптуры. Красота человека, животных, выраженная средствами скульптуры. 

Скульпторы создали произведения скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушина, В. Мухина и т.д. 

«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Истоки этого искусства и 

его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюмы). Какие 

материалы используют художники-декораторы. Разнообразие форм в природе как основа декоративных 

форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры 

на стеклах). Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление 

с произведениями народных художественных промыслов в России с учетом местных условий. 

Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, гжельская, жостовская роспись и т.д.). 

 
 

5 класс 

Обучение композиционной деятельности. Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию 

Совершенствование умения использовать выразительные средства в работе над декоративной и сюжетной 

композицией (симметричное построение, величинный и светлотный контраст); достигать равновесия в композиции; 

использовать способы передачи глубины пространства (загораживание). (Применение в обучении метода сравнения, 

сопоставления правильного и ошибочного изображений, демонстрация способов изображения, наглядность при 

закреплении данного материала.) 

Совершенствование работы над композицией натюрморта. Закрепление умения учитывать формат и величину 

бумаги, фон в натюрморте; умения передавать глубину пространства, объемность предметов с помощью светотени. 

Формирование умения изображать предметы, форма которых образована сочетанием геометрических тел. 

Сочинение сюжетных композиций по мотивам сказок, рассказов из курса классного и внеклассного чтения. 

Развитие умения оформлять открытки, приглашения на праздник, плакаты. 

Совершенствование наблюдательности у учащихся, умения обследовать и изображать предмет или группу 

предметов в определенной последовательности (закрепление знаний и умений, полученных в 2—4 классах). 

Обучение способам изображения геометрических тел и объемных предметов комбинированной формы; умению 

использовать вспомогательные линии при изображении и его проверке. Рисование птиц и зверей. 

Развитие воображения учащихся. Знакомство с выразительными средствами рисунка: реалистический, 



сказочный и схематический способы изображения человека, дерева, дома — в соответствующих сюжетных 

ситуациях. Работа над понятием «красивое — некрасивое (безобразное)», «доброе — злое» на материале 

сопоставления образов сказочных персонажей. 

Рисование узора на вырезанном из бумаги силуэте предмета. 

Формирование понятий: «предмет», «форма», «фигура», «силуэт», «деталь», «часть», «элемент», «объем», 

«пропорции», «конструкция», «узор», «орнамент», «скульптура», «барельеф», «симметрия», «аппликация» и т.п. 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. 

Геометрические фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве и т.п. 

Обследовании предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи в рисунке, 

аппликации, лепке предмета. 

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 
Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и целого куска 

пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; вырезание или обрывание силуэта 

предмета из бумаги по контурной линии; рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, 

рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т.п. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в 

полосе, замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, геральдический и т.д. 

Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике (повторение одного элемента на 

протяжении всего орнамента; чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в 

центре и т.п.). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, аппликации, рисунке. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи 

Закрепление знаний о цвете и красках, умений использовать приемы работы гуашью при изображении с 

натуры,  на темы, в  декоративном рисовании. 

Использование      теплой      и      холодной      гаммы      в      зависимости      от      содержания       работы. 

Знакомство с приемами получения мягких оттенков цвета (замутнение цвета черным и белым), противопоставление 

мягких оттенков  цвета  ярким,  чистым  цветам. 

Развитие эмоционального восприятия цвета: цвет радостный и мрачный. Знакомство детей с соответствием 



определенной цветовой гаммы доброму и злому персонажу в сказке, плохому и хорошему настроению, состоянию в 

природе. 

Формирование понятия: «цвет», «спектр», «краски», «акварель», «гуашь», «живопись» и т.д. 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). 

Теплые и холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов. 

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре основных цветов. 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального 

состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в эмоциональном звучании и выразительность образа. 

Подбор цветовых сочетаний при создании сказочных образов: добрые, злые образы. Приемы работы красками. 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с натуры или по образцу, 

тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучение восприятию произведений искусства 

Знакомство детей с произведениями изобразительного искусства (живописью, скульптурой, графикой) и 

декоративно-прикладного искусства. Отличительные черты видов искусства. 

Живопись. Расширение представлений учащихся о работе художника-живописца. Закрепление знаний 

учащихся об отличительных чертах жанров живописи (различия портрета, пейзажа, натюрморта и сюжетного 

изображения). 

Скульптура. Отличие скульптуры от произведений живописи и графики: объемность скульптуры, ее 

обозримость с разных сторон. Материал и инструменты скульптора. 

Народная скульптура (игрушка), ее выразительность, красота. 

Графика. Знакомство детей с книжной графикой (иллюстрацией). Как иллюстрации помогают читать книги. 

Оформление книг для детей. Связь иллюстрации с содержанием. Обложка. 

Плакат. Особенности плаката. 
Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, скульпторов, мастеров 

народных промыслов, дизайнеров. 

Жанры изобразительного искусства. Пейзаж, портрет, натюрморт. 
Виды изобразительного искусства. Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-прикладное искусства, 

архитектура, дизайн. Как и о чем создаются картины. Сюжетная картина. Какие материалы использует художник 

(краски, карандаши и др.). Красота и разнообразие природы, человека, зданий. Художники создали произведения 

живописи и графики: И.Билибин, В. Васнецов, Ю.Васнецов, В.Канашевич, А.Куинджи, А.Саврасов, И.Остроухова, 



А.Пластов, В.Поленов, И.Левитан, К.Юон, М.Сарьян, П.Сезан, И.Шишкин и т.д. Как и о чем создаются скульптуры. 

Скульптурные изображения статуя, бюст, статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует 

скульптор (мрамор, гранит, глина, пластилин и т.д.). Объем – основа языка скульптуры. Красота человека, животных, 

выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения скульптуры: В.Ватагин, А.Опекушина, 

В.Мухина и т.д. Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства. Истоки этого искусства 

и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюмы). Какие материалы 

используют художники-декораторы. Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном 

искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы 

в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. 

Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России (с учетом местных условий). 

Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, городецкая, гжельская, жостовская роспись и т.д.) 

Тематическое планирование 
Название раздела, темы Количество часов Виды учебной деятельности 

I 

четверть 

II 

четверть 

III 

четверть 

IV 

четверть 

1. Обучение 

композиционной 

деятельности. Развитие 

умений воспринимать и 

изображать форму 

предметов, пропорции, 

конструкцию 

9 6 12 9 Приемы работы в технике 

графика (цветные 

карандаши, пастель, 

фломастеры), скульптура 

(пластилин, бумага), 

различные виды аппликации 

(скрученная, отрывная, 

разрезная) 
2. Развитие 4 6 4 3 Приемы работы в живописи 

восприятия цвета     гуашью, акварелью 

предметов и      

формирование      

умения передавать      

его в живописи.      

3. Обучение восприятию 

произведений искусства 

4 3 3 3 Беседа по картинам 

художников 

Тестирование 1 1 1 1  



всего 16 16 20 16 68ч 

 

Материально-техническое обеспечение 
 

Учебно-методическое обеспечение 

Учебники: 

2 класс - «Изобразительное искусство», М.Ю. Рау, М.А. Зыкова, М., 
«Просвещение», 2022. 

Мультимедийное оборудование 

Компьютер (ноутбук), видеопроектор, интерактивная доска и др. 

Учебно-практическое оборудование, дидактический материал 

Изображения (картинки, фотографии) в соответствии с тематикой, определѐнной 

в программе по рисованию. 

Репродукции картин. 

Рабочие альбомы. 

Натуральные объекты. 

Образцы рисунков. 
Оборудование класса 

Ученические столы двухместные с комплектом стульев. 

Стол учительский с тумбой. 

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий, учебного 

оборудования и пр. 
Настенная доска для вывешивания иллюстративного материала. 

Материалы и инструменты 

Пальчиковые краски, акварельные краски, гуашь; ватные палочки; поролон; 

трубочки коктейльные, кусочек плотного картона либо пластика (5х5 см); 

матерчатые салфетки; стаканы для воды; кисти, подставки под кисти; пластилин; 
цветная бумага, картон, ножницы; клеѐнка. 

 

Формы учѐта рабочей программы воспитания в рабочей программе по предмету «Рисование 

(изобразительное искусство)» 

Рабочая программа воспитания ГБОУ АО «ШИ № 3 для обучающихся с ОВЗ» реализуется в том числе и через 

использование воспитательного потенциала уроков рисования. Эта работа осуществляется в следующих формах: 



 Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со 

старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации. 

 Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках предметов, явлений, событий через: 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности; 

 обращение внимания на представителей ученых, связанных с изучаемыми в данный момент темами, на тот 

вклад, который они внесли в развитие нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на 

мотивы их поступков; 

 использование на уроках информации, затрагивающей важные социальные, нравственные, этические вопросы. 

 Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для формирования у 

обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей через подбор 

соответствующих задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе. 

 Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию обучающихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока. 

 Применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся. 

 Применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию навыков командной 

работы и взаимодействию с другими обучающимися. 

 Выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие 

на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания. 

 Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между учителем и учениками, 

создание на уроках эмоционально-комфортной среды. 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

№п/п Тема урока Количество 

часов 

Дата план Дата факт 

1 Тематическое рисование 

«Воспоминание о лете» 

1   

2 Рисование геометрического орнамента 

в круге на основе осевых линий 

1   

3 Рисование узора в полосе из 

повторяющихся (или чередующихся) 

элементов (стилизованные ягоды, 

ветки, листья). 

1   

4 Рисование симметричного узора по 

образцу (шаблону) 

1   

5 Самостоятельное составление в полосе 

узора из растительных элементов 

(чередование по форме и цвету). 

1   

6 Рисование мятой бумагой. «Ваза с 

цветами» 

1   

7 Рисование геометрического орнамента 

в круге (построение четыpex овалов- 

лепестков на осевых линиях круга; 

круг - по шаблону). 

1   

8 Декоративное рисование – 

изобразительный узор в круге из 

стилизованных природных форм (круг 

– по шаблону диаметром 12 см). 

1   

9 Рисование с натуры объемного 

предмета симметричной формы (ваза 

керамическая). 

1   

10 Рисование  простого  натюрморта 

(например, яблоко и керамический 

стакан). 

1   

11 Рисование несложного натюрморта из 1   



 овощей    

12 Беседа об изобразительном искусстве. 

Декоративно-прикладное искуство» 

1   

13 Декоративное рисование - 

изобразительный узор в круге из 

стилизованных природных форм 

1   

14 Рисование с натуры предмета 

шаровидной формы 

1   

15 Рисование с натуры объемного 
предмета симметричной формы 

1   

16 Рисование с натуры. Игрушка 1   

17 Беседа «Декоративно-прикладное 

искусство» (керамика: посуда, 

игрушки, малая скульптура) 

1   

18 Декоративное рисование. Посуда 1   

19 Рисование с натуры дорожных знаков 

треугольной формы («Крутой спуск», 

«Дорожные работы») 

1   

20 Тематическое рисование «Осень в 

лесу» 

1   

21 Рисование с натуры объемного 

предмета конической формы (детская 

раскладная пирамидка разных видов) 

1   

22 Видеоуэкскурсия. «Выразительные 

средства живописи» 

1   

23 Беседа на тему «Народное 

декоративно-прикладное искусство» 

(богородская     деревянная     игрушка: 

«Кузнецы»,     «Клюющие     курочки», 

«Вершки и корешки», «Маша и 

медведь» и др.) 

1   



24 Иллюстрирование отрывка 

литературного произведения 

1   

25 Декоративное рисование – оформление 

новогоднего пригласительного билета 

(формат 7x30 см). 

1   

26 Рисование с натуры предметов 
комбинированной формы 

1   

27 Рисование с натуры «Ветка рябины» 1   

28 Тематическое рисование «Новогодняя 

открытка» 

1   

29 Декоративное рисование. Елочная 

игрушка 

1   

30 Рисование новогодних карнавальных 

очков (на полоске плотной бумаги 

размером 10x30 см). 

1   

31 Герои сказок. Рисование по памяти 1   

32 Рисование с натуры объемного 

прямоугольного предмета (телевизор, 

радиоприемник, часы с прямоугольным 

циферблатом). 

1   

33 Рисование на тему «Лес зимой» 1   

34 Беседы об изобразительном искусстве 

«Картины художников о школе, 

товарищах и семье» 

1   

35 Рисование с натуры фигуры человека 1   

36-37 Рисование на тему «Зимние 

развлечения» (примерное содержание 

рисунка: дом и деревья в снегу, дети 

лепят снеговика, строят крепость, 

спускаются с горы на лыжах и санках, 

играют на катке в хоккей, катаются на 

коньках и т.п.) 

1   



38 Видеоурок «Декоративно-прикладное 

искусство России» 

1   

39 Рисование с натуры предметов 

комбинированной формы 

1   

40 Рисование с натуры цветочного горшка 

с растением. 

1   

41 Декоративное рисование. Составление 

узора для вазы 

1   

42 Рисование в квадрате узора из 

растительных форм с применением 

осевых линий 

1   

43-44 Рисование с натуры объемных 

предметов 

1   

45 Декоративное рисование. Узор для 

ковра 

1   

46 Беседа об изобразительном искусстве с 

показом репродукций картин на тему 

«Мы победители» 

1   

47 Видеоэкскурсия «Школа графики» 1   

48 Каллиграфия как изобразительное 
средство 

1   

49 Декоративное рисование плаката «8 

Марта» 

1   

50 Тематическое рисование. 8 Марта. 

Открытка для мамы 

1   

51 Рисование с натуры объемного 

прямоугольного предмета (чемодан, 

ящик, коробка) 

1   

52 Рисование с натуры объемного 

прямоугольного предмета, повернутого 

к учащимся углом (коробка с тортом, 

перевязанная лентой; аквариум с 

рыбками) 

1   



53 Рисование с натуры объемного 

предмета, расположенного выше 

уровня зрения (скворечник) 

1   

54 Декоративное рисование, заполнение 

предложенной формы графическими 

элементами (дудлинг) 

1   

55 Иллюстрирование отрывка из 

литературного произведения (по 

выборы учителя с учетом 

возможностей учащихся) 

1   

56 Тематическое рисование «Любимый 
литературный герой» 

1   

57 Рисование с натуры игрушки 

(грузовик, трактор, бензовоз). 

1   

58 Рисование эмблемы 1   

59-60 Тематическое рисование «Весенний 

пейзаж» 

1   

61 Декоративное  рисование. 

Самостоятельное составление узора из 

растительных декоративно 

переработанных элементов в 

геометрической форме (по выбору 

учащихся). 

1   

62 Беседа об изобразительном искусстве с 

показом репродукции картин на тему о 

Великой Отечественной войне против 

немецко-фашистских захватчиков (А. 

Пластов «Фашист пролетел»; 

С.Герасимов «Мать партизана»; А. 

Дейнека «Оборона Севастополя») 

1   

63 Рисование плаката «Нет войне» 1   



64 Рисование симметричных форм: 

насекомые – бабочка, стрекоза, жук – 

по выбору (натура – раздаточный 

материал) 

1   

65 Декоративная роспись 1   

66 Рисование с натуры весенних цветов 
несложной формы. 

1   

67 Составление узора в круге с 

применением осевых линий и 

использование декоративно 

переработанных природных форм 

(например, стрекозы и цветка 

тюльпана) 

1   

68 Итоговая выставка-презентация работ 

учащихся 

1   

 


