
ГБОУ АО "Школа-интернат № 3"       Утверждаю:
Директор _______________
/Рябов Иван Владимирович/

МЕНЮ на 19.05.2021 среда

Категория: С 7 до 11 К2 ГП

Наименование Вес блюда(гр)
Обед

Овощи натуральные свежие (помидоры)_ 100

Рассольник_ 250

Макаронные изделия отварные _ 200

Тефтели мясные _ 140

Компот из смеси сухофруктов_ 200

Хлеб ржано-пшеничный (суточная норма)_ 100

Диетсестра: _____________ ____________________________

(подпись) (расшифровка)



ГБОУ АО "Школа-интернат № 3"       Утверждаю:
Директор _______________
/Рябов Иван Владимирович/

МЕНЮ на 19.05.2021 среда

Категория: С 7 до 11 К1 ГП

Наименование Вес блюда(гр)
Обед

Салат из свежих помидоров _ 80

Суп с перловой крупой со сметаной_ 250

Макаронные изделия отварные _ 200

Тефтели мясные _ 140

Компот из смеси сухофруктов_ 200

Хлеб ржано-пшеничный (суточная норма)_ 100

Диетсестра: _____________ ____________________________

(подпись) (расшифровка)


